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2011 - 2012

École de 
Découverte
des Sports
du BocageL’association École de Découverte des Sports du Bocage 

a été créée en juin 2010 avec le soutien de 
   la Communauté de Communes Delta Sèvre Argent
   le Pays du Bocage Bressuirais
   le Comité Régional Olympique et Sportif.

Son objectif est de permettre à un maximum d’enfants 
de 5 à 10 ans d’accéder plus facilement à des pratiques 
sportives diversifiées.

L’activité prend une nouvelle dimension sur le territoire 
en s’organisant autour de 3 pôles d’activités.

L’encadrement des séances de l’École de Découverte 
des Sports du Bocage est assuré par des éducateurs 
sportifs diplômés d’État en partenariat avec les entraî-
neurs des clubs sportifs du territoire.

A bientôt, sur le bord d’un de nos terrains 
de jeux !

Présentation

École de Découverte 
des Sports du Bocage

en partenariat avec



Pourquoi ? Pour qui ?

Où ? Quand ?

Infos pratiques
Inscriptions
Les inscriptions sont possibles :
- lors des permanences organisées à partir de juin
- sur internet www.club.quomodo.com/edsbocage, 
rubrique infos pratiques.

Tarifs
Pour les habitants de Delta Sèvre Argent*
- 46€ par an pour le 1er enfant
- 44€ par an pour le 2e enfant
- 42€ par an pour le 3e enfant
Possibilité d’échelonner le paiement en plusieurs mensualités

Pour favoriser une pratique complémentaire en 

club, l’EDS du Bocage accorde une réduction 
de 50% du montant de l’adhésion, pour les 
enfants licenciés dans un club du territoire de
Delta Sèvre Argent.

* habitants hors Delta Sèvre Argent : contacter l’association 

Contact
École de Découverte des Sports du Bocage
Résidence du Bocage
Rue du Pas des Pierres - BP 08308
79143 Cerizay cedex

Tel. 05 49 81 43 58 ou 06 87 00 08 34
Mail : ecoledesports@orange.fr

www.club.quomodo.com/edsbocage

L’École de Découverte des Sports permet aux enfants : 

    de choisir le sport qui leur convient

    d’acquérir les fondamentaux nécessaires à une 
culture sportive complète

    d’accéder facilement à une activité physique et 
sportive

Elle fait également découvrir aux familles la richesse du 
tissu associatif local notamment les clubs sportifs

Pour les enfants nés entre 2001 et 2006

Approche pédagogique par tranche d’âge

    5-6 ans (nés en 2005 et 2006) : activités centrées 
sur la coordination et l’équilibre de l’enfant

    7-8 ans (nés en 2003 et 2004) : découverte de dif-
férentes pratiques sportives au travers de jeux collectifs 
et/ou individuels

    9-10 ans (nés en 2001 et 2002) : initiation aux dif-
férentes pratiques sportives dans les clubs du territoire

Pour les 5-6 ans :
   le lundi de 17h15 à 18h15, sur les 3 pôles
   le samedi de 9h15 à 10h15, sur les 3 pôles
   le samedi de 10h30 à 11h30, à Cerizay et Mauléon

Pour les 7-8 ans :
   le lundi de 18h15 à 19h15 à Nueil-Les-Aubiers
   le mardi de 17h15 à 18h15 à Cerizay et Mauléon
   le jeudi de 17h15 à 18h15 à Cerizay et Mauléon
   le vendredi de 17h15 à 18h15 à Nueil-Les-Aubiers

Pour les 9-10 ans sur le pôle de Cerizay :
En fonction des créneaux des clubs sportifs

Le nombre de places par créneau est limité.

Sur 3 pôles, pour faciliter 
l’accès à la pratique :

Mauléon : 
salle omnisports 
de St Aubin de Baubigné

Nueil-Les-Aubiers : 
salle Arc en ciel

Cerizay : 
salles Paul Rabouant et Léo Lagrange

Les familles restent libres de choisir le pôle sur 
lequel elles souhaitent inscrire leurs enfants. 

En revanche, l’inscription sur un des 3 
pôles vaut pour toute l’année 

2011/2012.


